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Ingrid Zimmermann-Dörig als Grossrätin in Schwende 

Die AVA schlägt als Grossrätin in Schwende die Familienfrau und Pflegefachfrau Ingrid 
Zimmermann-Dörig vor.  

Ingrid Zimmermann-Dörig ist 48 Jahre alt. Sie ist in Weissbad, Triebern, aufgewachsen, wo 
sie noch heute lebt. Sie ist seit 25 Jahren mit Dominik Zimmermann verheiratet und Mutter von 
fünf Kindern im Alter von 17 bis 24 Jahren. Ingrid Zimmermann arbeitet als Pflegefachfrau bei 
der Spitex Appenzell und schliesst in Kürze eine Weiterbildung als Case-Managerin an der FH 
St. Gallen ab.  

In ihrer Freizeit ist sie gerne mit ihrer Familie zusammen oder schreibt als freie Mitarbeiterin 
für die regionale Presse. Die besonnene und gewissenhafte Familienfrau ist vielseitig 
interessiert und will sich für den Kanton im Grossen Rat engagieren. Die AVA empfiehlt sie im 
Bezirk Schwende gerne zur Wahl.  

 

  


